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      Vista previa de texto

        

• Experiencias Vitales: Las experiencias de cada una de las personas a lo largo de su vida, actúan

como determinantes de la personalidad, un ejemplo claro sería el desarrollo de la autoestima que

depende de diferentes experiencias, como la oportunidad de lograr las metas y cumplir con las

expectativas, las pruebas de la capacidad de influir sobre las demás personas, entre otros.

Situación: Influye en los efectos de la herencia y el ambiente de la personalidad. La personalidad

que presenta una persona, aunque por lo general es estable, cambia en situaciones diferentes.

Lo que interesante es que las situaciones parecen diferir esencialmente en las restricciones que

aplican sobre el comportamiento.

Segunda Lectura

Determinantes biológicos y sociales de la personalidad: la cultura.

Naturaleza o cultura.

¿De qué depende el individuo, cómo se configura nuestra personalidad? ¿A partir de nuestra

genética o del medio/entorno social? ¿Qué somos herencia o ambiente? ¿Naturaleza o Cultura?.

El problema está en saber hasta qué punto esas circunstancias llegan a configurar la personalidad

individual. En esto no todos los autores coinciden, sino que algunos proponen incluso soluciones

extremas, exclusivistas y opuestas a otra.

Cabría hacer tres grupos:

Los que opinan que todo el desarrollo personal depende de factores constitucionales, hereditarios

y congénitos (de orden biológico y psicológico, como los cromosomas y el temperamento).

Los que piensan que esos factores no cuentan en absoluto, de tal modo que sólo intervienen

causas ambientales, que obran de un modo decisivo.

Por último, hay quienes admiten la influencia conjunta de la herencia y del medio social.

A) Los autores del primer grupo son más bien escasos. Entre ellos es clásico

F. Galton, para quién las facultades mentales y artísticas son heredadas, según le mostraba el

estudio de los mellizos; con eso contribuyó a inaugurar el movimiento de la eugenesia. Igualmente

K. Pearson (1909) piensa que los factores biológicos dominan la evolución del género humano;
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