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Alcaldesa electa convoca a
cruzada para rescatar La Antigua

Arg. Susana Asencio,
Alcaldesa electa de la
Antigua Guatemala
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Ofrece Administracion Transparente y

Convoca a una cruzada para rescatar
la Ciudad Colonial

Por: Colomba Morales
colombamorales@gmail.com |

Panza Verde Times

Panzaverde times ;Cambios con
los proyectos con que usted vaa
iniciar en su gestion?

erivado delos estudios

que se hicieron de los

problemas mas senti-

dos por la poblacion,
sin duda la falta de agua en las
comunidades alrededor de La
Antigua y también en algunas
partes ya del area central, eso
preocupa mucho asi que es uno
de los primeros temas que se
van a trabajar, un programa que
también era parte de nuestro
plan de gobierno, llevar agua a
los domicilios de todas las casas
de Antigua, tenemos un plan
de trabajo mas o menos para un
afio y medio de hacer inversion
en nuevas fuentes, mejorar los
sistemas de bombeo, completar
algunas redes de tuberia, el agua
en las casas es fundamental para
el desarrollo, otros servicios no
son tan sensibles pero si el tema
delagua

Urge mejorar seguridad
enlaAntigua...

Luego otro de los temas mas
sentidos de la poblacion es el
tema de seguridad, pues en el
corto plazo si tenemos previsto
trabajar no solo en la vigilancia
del espacio plblico sino también
tenemos un programa para tratar
dellegaralaraizolacausa dela
problematica de la sequridad,
que es mejorar los sistemas para
controlar el ingreso a la ciudad
de La Antigua, eso no quiere
decir que no se pueda ingresar
sino que vamos a crear como un
limite inteligente en la ciudad, una
fronterainteligente, entendiendo
comoingresan las personas mas o
menos los movimientos regulares
Buena administraciony
generacion de empleo...

Através del arte y de ciertos
oficios se pueden generar fuentes
detrabajoy enriquecer los proce-
sos artesanales de Antigua, esos
son algunos de los temas priori-
tarios, lo que la gente prioriza sin
embargo en realidad el origen de
toda esta problematica y de este
atraso es, una mala administra-
cién municipal, el primer paso que
debe darse es eso.

¢A quéretos se enfrenta usted?
Y ;Como vaa encontrar usted esa
administraciéon municipal?

Desde hace mas o menos
veinte afios en Antigua, empez6
areportarse obras que no hacia

. __________________________________|
Datos Generales:

Datos Generales:
Susana Asencio
Profesion: Arquitecta
Especializacion en
Urbanismo

Estudio en Holanda

20 afios de experiencia
en administracion
publica

la municipalidad como hechas por
ellos, esa fue una forma de corrup-
cién que fue creciendo, por ejemplo
en el panorama los vecinos hicieron
sus propias calles consus recursosy
las autoridades de esa municipalidad
las reportaban al estado como que
las habian hecho ellos, entonces
donde esta ese dinero y eso fue en
aumento administracion tras admi-
nistracién hasta que vimos lo mas
reciente que sucedi6 en Antigua,
donde se atrevieron a reportar un
numero importante de obras que
no existe como ejecutadas.
;Con cuantos concejales de su
partido entran enla administracion
municipal?

Concejales nuestros eran dos, dos
sindicos los concejales suplentes y el
sindico suplente y el alcalde.

Foto:Colomba Morales

“la seguridad, el
servicio deagua,
generacion de empleo
y el ordenamiento
vehicular seranuna
prioridad”

;Tiene mayoria en el concejo?

Si, perovana ingresar tres con-

cejales de otras agrupaciones poli-
ticas, del partido Lider, del partido
Todosy del partido Creo Unionista
vanaingresar un concejal por cada
uno de ellos y esperamos poder
trabajar de lamanoy de cerca de
la sociedad a quien nos debemos,
asi que esperamos poder trabajar
bien.
;Su administracion sera abierta al
pueblo, cuando le requieran poner
una queja o hacerle una solicitud
estadispuesta a esa apertura?

Bueno no es posible atender de
uno en uno son 60,000 habitantes
aquilo que estamos tratando es de
la organizaciéon comunitaria crear
niveles de consulta no creo que nin-
gunalcalde pueda atender a todos
sus ciudadanos uno quisiera pero
no se puede, pero si a través de
sus representantes comunitarios
y sitenemos programadas algunas
actividades donde pudieran asistir
los que quieran de cada una de las
comunidades, pero creo que para
poder ordenar el trabajo y el tiem-
po como se invierte todos estarian
deacuerdo que trabajaremos con
el COMUDE, que es el consejo
municipal del desarrollo en donde
todas las comunidades de antigua,
los barrios, las colonias, las aldeas
tengan representantes.

Hemos visto monumentos
que han estado en abandono,
administraciones han pasadoy han
quedado abandonados, ;dentrode
su plan esta el rescate de algunos
de ellos?

EY

El concejo de proteccion de
Antigua tiene un presupuesto
muy limitado, lo que si pensamos
es frenar en una primera fase el
deterioro, protegerlos contrala
acciondelalluviadela vegetacion,
si les esta haciendo bastante
dafio y tenemos ahi algunos
programas que deben socializarse
y gestionarse con la comunidad
internacional para poderavanzara
una fase donde puedanreforzarse,
pocoa poco porque son bastantes
monumentos y el concejo maneja
un presupuesto muy limitado pero
si pensamos aprovechar el apoyo
internacional que existe, mejorar
esa gestion porque se abandond
durante mucho tiempo.

Hay mucho interés por parte de
la comunidad internacional como
la UNESCO para ayudar, pero lo
que usted menciona han habido
administraciones que no le han
dado buenusoalos recursos.

Sl, se frenaron mucho las
ayudas por los problemas que
hubo en la administracion,
esperamos en el corto plazo,
recuperar esa relacion con
algunas entidades.

:Qué e pide alos habitantes
antigliefios para su gestion?

Primero su participacion,
su cercania, comprension
La Antigua ha sido dominada
mucho tiempo por rumores,
eventos y campafas negras,
hay que tratar de ir siempre
a la verdad de mantener
una relacién directa con la
municipalidad a través de las
organizaciones comunitarias
y empezar a tomar esto mas
serio todos juntos tratar de
trabajar lo mas coordinadamente
posible para sacar adelante
tantos temas que se abandonaron
tantos afios en Antigua.
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Por: Colomba Morales
colombamorales@gmail.com

d: com

Lalglesiade San
Francisco El Grande,
icono de Fe por
resguardar ensu
interior los restos

del Santo Hermano
Pedro de San José de
Betancourt, hermosa
edificacion que
conserva bellos
jardinesy monu-
mentos de la época
Colonial, nos comparte
atravésde Fray Atilio
Prandina interiori-
dadesdesufeydela
fraternidad Francis-
canade sus frailes.

;Por qué el nombre de
San Francisco el Grande?
glesia llamada San Fran-
cisco el Grande porque
abarcaba desde Chiapas
hasta Panama, era una
provincia Franciscana, como
la cabeza, laiglesia madre de
todas las iglesias Francisca-
nas, que desde aqui iban los
Frailes a evangelizar en los
diferentes lugares, salian por
306 meses, después regresa-
ban como cuando uno regresa
a su propia casa, entonces
practicamente una parte de la
evangelizacion deaqui, se debe
alos Franciscanos sobre todo
por ejemplo la evangelizacion
nuestra abarca Totonicapan,
Quetzaltenango, que todos o
casi todos los pueblos tienen
nombres de santos Francisca-
nos.

¢Actualmente cuantos Fran-
ciscanos hay en Guatemala?

Ahorita en Guatemala, no
te puedo dar el dato exacto
pero vamos como 50 frailes,
practicamente son pocos si
uno considera que solamente
en este convento habian 130
Frailes, por supuesto estaba
toda la base de lo que le lla-
mamos el noviciado donde se
inician a la vida Franciscana,
estaba la parte de la filoso-
fia, la teologiay con todo
también en este convento
era la segunda imprenta de
toda Guatemala, tenfamos
la farmacia mas grande de
toda Guatemala aqui en este
convento.
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“En la iglesia de San Francisco se siente
el espiritu del Hermano Pedro”

Foto:Colomba Morales

¢Cual es el proceso que debe
llevar una personaoun
hombre para pertenecerala
orden de ustedes?
Después de salir del
bachillerato, normalmente el
joven tiene que expresar su
inquietud, lo remitimos a los
encargados de la promocion
vocacional, el cual hace
todo un proceso de seleccion,
entramos a una etapa que son
2 afios donde se restructuraun
poco el area humana, después
entramos al noviciado que es
un afio, donde ellos se pre-
paran viven la espiritualidad
propia nuestra de San Fran-
cisco, luego tenemos 3 afos
de filosofia, 4 afios de teologia
mas un afio de preparacion,
total que llegamos casi como
allafos paraordenarse.

;Cual es el costo promedio
que debe de invertir una

persona que esté interesada
en tomar la preparacion con
ustedes?

Desde el momento en que
entra, es decir se abre la puer-
tayentra nosele pide nada.

:Nole cobran?

No, es como unafamilia uno
es hermano son hijos todos
trabajamos para sostenernos,
no tiene que ser una carga, un
peso o una obligacion para la
familia para nada.

;Ustedes pertenecen al
Vaticano?

(Risa) No, no pertene-
cemos, es decir el Papa es
nuestro Papa por supuesto
pero tenemos nuestros supe-
riores, que estan en Roma ahi
esta la base, los eligen cada 6
afos. Luego, esto desde luego
el Superior General, pero
después tenemos en cada

zona nuestro propio superior
que lo elegimos también, el
afno pasado todos los Frailes
de Centroamérica, 200 frailes
nos reunimos para elegir a
nuestro superior, que le lla-
mamos ministro provincial y
lo elegimos por 6 afios y es un
Tico (CostaRica), Fray Edvin
Alvarado.

;Ustedes ofician Misa y
pertenecen alaestructurala
iglesia catolica?

Si, si pertenecemos igual,
en cuanto a religioso depen-
demos a nuestro superior, en
cuanto alo que es el servicio
hacia afuera dependemos
del arzobispo. Son detalles
importantes, es decir es una
especie de autonomia y al mis-
mo tiempo de una correlacion.

;Todo Trabajo pastoral viene
regido por el Arzobispo?

Si, es decir por todo el plan
pastoral que tiene la didcesis.

¢A qué didcesis pertenecen?
Nosotros pertenecemos a
la arquidiocesis, pero tenemos
ala Vicaria, que se llama de
Sacatepéquez que ahorita
el que esta un poquito como
responsable es Monsefior
Pellecer y luego el parroco
de aqui de la Catedral que es
el padre que le llamamos pro
vicario, pero el vicario seria
Monsefior Pellecer.

;Es el Hermano Pedro, unico-
no para la gente por su forma
de vivir?

Tal vez por la forma de
vivir de él, dela gente, fue un
hombre de calle, fue un hom-
bre de contacto con el dolor
y sufrimiento de la gente y
ademas aca eslo que nos hace
propaganda el hospital del
Hermano Pedro, donde son
cantidades de gente todos los
dias que estan alli, aca tene-
mos la tumba pero el espiritu
que hoy vive, el servicio a la
gente, la atenciony fe. Esim-
presionante que el Hermano
Pedro toca todos estos equi-
pos de médicos que no son
catdlicos, son protestantes
o algunos ni protestantes ni
catdlicos que vienen de otros
paises de Espafia, de Canada,
de Estados Unidos, ver con
qué amor lo hace el que viene,
y todos los equipos. Se hacen
jornadas gratis de especiali-
dades, se siente el espiritu del
Hermano Pedro.

¢;Algun milagro latente
del Hermano Pedro que se
haya manifestado que haya
venido a agradecer?

Hace poquito fui a darle
los santos oleos a una se-
fiora, tenia cancer estaba
en la fase terminal y me dijo
le quiero decir que yo pase
varios afios sin tener hijos,
y le dije al Hermano Pedro
quiero un hijo o una hijay te
laentregoati yaqui estayo
me muero tranquila me dijo,
yono sésiyasemurio la cosa
es que la hija si esta, (risa)
cosas asi pienso que habria
que ver todo lo que la gente
sencilla escribe en este libro,
porque a cada rato hay que
cambiar este libro, donde la
gente pone su testimonio, su
peticion o agradecimiento,
bueno casila mayor parte
son peticiones.

¢Cuantos Frailes hay aqui
actualmente?

Ahorita somos 7, ya
mayorcitos casi todos (risas)

;Usted de donde es origina-
rio?
De Italia

;Cuantos afos tiene de estar
en Guatemala?

45 afos

Yaesguatemalteco (Risas)

Porlo menos del estomago
si, miestbmago esta hecho de
arroz, frijoles y maiz. Es decir
las tortillas, en los 8 afios que
estuve en el Quiche trabajan-
do fuela comida lo que mas
saboreaba yo. Cuando uno va
acelebrar misa, ellos ala misa
llevan susemilla o sucosecha,
alahora del ofertorio llevan
su gallinita para que uno se
las bendiga, estaba acostum-
brado a comer sano, a comer
bieny sano (risas).

;Cuantos afos tiene de estar
acaenla Antigua?

Tres afios y medio, aca en
La Antigua lo mandanauno
después delos 70 (risas)

;Cuantos afos tiene usted?

Yotengo73

Aca es un trabajo mas
como peregrino es mas
de confesiones, Cuando
estaba en el Quiché tenia
que caminar 4 o 5 horas en
las montafas, los piecitos
ya no dantanto.
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"En la iglesia de San Francisco se siente
Hermano Pedro”

>ANTIGUA GUATEMALA

Editorial

Mas que fiambre, una receta
con sabor a identidad

on los vientos frios caracte-

risticos de fin de afio llega el

onceavo mes y es tiempo de

degustar y disfrutar el Fiam-
bre, plato tradicional de Guatemala
que se prepara el 1 de noviembre en
conmemoracion del Dia de Todos los
Santos estando compuesto por mas
de medio ciento de ingredientes
conformados en carnes, embutidos,
verduras y quesos bafiados en dife-
rentes clases de aderezos.

Al margen de su rico sabor el fiambre
es una de las tradiciones mas arraiga-
das en la poblacion, ya que simboliza
la unién familiar, el inicio de las fies-

variedad de embutidos que se utili-
zan y las especies de los paises ara-
bes, sin embargo, fueron en las can-
teras culinarias en donde como un
crisol se fundieron esos sabores para
crear una expresion unica de identi-
dad en sabores y consistencias.

Por supuesto un .
platillo de esa El fiambre tam-
calidad trascen- bién representa

di6 porsupresti- |, cincretismo
gio las fronteras

guatemaltecas,

social y cultu-

desde  donde ral ya que estan

se le aprecia y
reconoce como

representados los

Dia de Tod
y Dia de Los Drlurltos

tas de fin de afio, nuestra identidad, sabor auténti- pueblos ancestra-
recordar a seres queridos que ya no camente  gua- |as con sus verdu-
estan, es decir incluso hay una cone- ten’lalteco, des- 2 infl .
xion espiritual y afectiva profunda. tacindose las Fas, la Iniuencia
versiones de espaﬁola

la cocina anti-

giefa, en donde _
cada dia se con-

vive con diferen-
tes culturas.

El fiambre también representa un
sincretismo social y cultural, ya
que estan representados los pue-
blos ancestrales con sus verduras,
la influencia espafola con la enorme

Senores Periodico Panzaverde Times
Por este medio quiero felicitarles por su propuesta periodistica y el
esfuerzo que hacen para dar a conocer a la Antigua Guatemala y la magia
que la caracteriza; en hora buena que hayan mas medios de comunicacion
en la amada Ciudad Colonial. Me llevé |a grata sorpresa de leer un ejemplar
de la ultima edicion de su periddico en el Aeropuerto La Aurora cuando
V abordaba un avion hacia Chicago, en donde resido. Ya lo comparti con mi
u familia y otros guatemaltecos.
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Entrevista

“Los invito a que conozcamos
nuestra cultura, a que no perdamos
ese respeto, esa devocion”

Princesa de los

Cuatro Puntos
Cardinales

Angélica Munoz

Por: Olga Lidia Soto/
Panza Verde Times |

detimes.redacci6 il.com

p:

;Cuéntanos tu experiencia en es-
teevento?
odo dio inicio en mial-
dea, mi aldea se llama
aldea Latona, comun-
mente se hace la elec-
cion seforita aldea Latona, fui
electa, luego llego lainvitacion pa-
ra que fuera a participar en sefio-
rita Xinca Xalapan, en ese evento
habian doce participantes, gracias
a Dios sali electa sefiorita Xinca
Xalapan, después un domingo co-
mo dos o tres dias antes del even-
to me dijeron que estaba el evento
Princesa de los Cuatro Puntos Car-
dinales, la verdad no tenia idea de
que se trataba.

Realmente mi cultura Xinca
esta en peligro de extincién, me
llamé mucho la atencion; son 22
candidatas me dijeron ;jquieresir?

Y respondi que si, me emocio-
ne, me gusto, la curiosidad me
movid venir aca, cuando vine aqui

Segun el Instituto
Nacional de
Estadistica, INE,
en Guatemala hay
15,531208 habitantes,
delos cuales el 40.8 %
se encuentra entre los
0y 14afos,el 55.5%
se encuentra entre los
15y 64 afosyel3.6 %
delos 65 en adelante.

me vine a encontrar con unas mu-
jeres como siempre lo vengo di-
ciendo desde el principio, con un
nivel intelectual impresionante
unas mujeres que representan a
su cultura que la aman que sien-
te que es ser Maya o Ladina, esas
mujeres luchadoras jamas paso
por mi mente ser la ganadora.

Eddy Hernandez Cota, coordinador a nivel
nacional del evento princesa de los 4 puntos
cardinales. Menciona que esun evento que
nacioé hace 9 afios, con laidea de fortalecer
las 4 culturas Mayas y formar una actividad
folclorica a nivel nacional de Mayas, Xincas,
Garifunas y Mestizos o Ladinos.

Un mensaje a los Jovenes que
pierden esaidentidad y para res-
catar esos valores culturales

Los invito a que conozcamos
nuestra cultura, a que no perda-
mos ese respeto, esa devocion,
quiza a estas alturas no se puede
recuperar el folklore del traje, por-
que no todos lo usariamos, porque
normalmente soy sincera yo nor-
malmente no lo uso, pero que la

cultura selleve en el corazén, en
elalma, enelintelecto, sellevaen
todolo que somos, se lleva en de-
mostrar en otro lugar de que cul-
tura somos, de no avergonzar-
nosy que practiquen el valor del
respeto que tengamos devocion
de donde venimos a nuestras rai-
ces porque de ahi partimos y co-
mo naturalmente ahi vamos a
terminar.
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Hotelesde la

Antigua Guatemala

o Guatemalteco

Oficina de Control

HOTEL POSADA DE LOS LEONES

« 4 de 5 estrellas, basada en 125 votos.
Calle delos duelos, lote #1, las Gravileas
Tel. +(502) 78327371

Antigua Guatemala, Guatemala

HOSTALLAS MARIAS

« 2 de 5 estrellas, basada en 29 votos.
Calle aSan Bartolo, Las Jacarandas, lote #7
Tel. +(502) 5516 9147

Antigua Guatemala, Guatemala

D’LEYENDAHOTEL

«3de5estrellas, basadaen 27 votos.
4a.avenida norte #1 Tel. +(502) 7832 6194
Antigua Guatemala, Guatemala

HOTEL MESON PANZA VERDE
«3de5estrellas, basada en 69 votos.
5a.avenidasur#19

Tel. +(502) 7832 1745

Antigua Guatemala, Guatemala

CONVENTO ANTIGUA
BOUTIQUEHOTEL

4 de5estrellas, basadaen 111 votos.

2a.avenidanorte #11
Tel. +(502) 77207272
Antigua Guatemala, Guatemala

HOTEL POSADA DEL ANGEL

«4de5estrellas, basadaen 211 votos.

4a.avenida sur #24A
Tel.+(502) 7832 5303
Antigua Guatemala, Guatemala

HOTEL PALACIO

DE DONA LEONOR
«3de5estrellas, basada en 70 votos.
4a. calle oriente casa #8

Tel.+(502) 78322281

Antigua Guatemala, Guatemala

ismo-INGUAT
alle Oriente No. 11,

ina Regional V)

|
adel Turista
onos: (502) 7832-0787,

030.

*;i_ 502) 2421-2800
-

~ Programade
al Turista
- 00

Estacionamiento
Teléfono: 7832-8794

Bomberos Voluntarios
Teléfono: 7832-0234

Bomberos Municipales
Teléfono: 4144-2323

Policia Nacional Civil
Teléfono: 7832-3871

Policiade Transito
Teléfono: 7968

- Cafe ! condega Parque central
Restaurgnte Mono Loco

allejor

- Panaderia San Antonio Parque Central
- Panaderia San Antonio Central (Mercado)

- Oficina Parroquial Iglesia San lel!_-‘ls.mﬁ.wrande

- Centro de Cooperaci6n Espaiiola
- Hotel D Leyenda 4a. Avenida Norte No.1
- Galeria y Casa para las Artes

- Jades, S.A.

. Surtlm_agorgg_{f[g;mhal de buses)

CIUDAD CAPITAL:

+ Autorepuestos Hermanos Copher

Central Anillo Periférico

+ Autorepuestos Hermanos

Copher San Cristébal

- Autorepuestos Hermanos
Copher Chimaltenango

Restauran Santa Teresa
Antigua Guatemal'a



Llamalyaal2221-0240
Paralanunciosiaqui, llamaiailos
Tels. 4128-8964 y 4566-5472
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IglesiaErmitadelaSantaCruz

Considerada unade las iglesias mas antiguas, su ori-
gen se remonta alrededor del afio 1664, cuando los
dominicos solicitaron construir en el Barrio de la San-
ta Cruz. Abatida por los terremotos de san Miguel en
1717, mismo afio en el cual inicia su reconstruccion
finalizando en 1744,

Dato: actualmente las instalaciones son utilizadas
para conciertos y actividades artisticas, en las que se
han presentado artistas nacionales e internacionales
de latalla de Alux Nahual, Jarabe de Palo, Raul diBla-
sio entre otros.

Iglesiade SanFrancisco

Localizada en La Antigua Guatemala, edificado a
mediados del siglo XVI, éste santuario religioso esta
adornado con columnas salomdnicas y por dos torres
en sus extremos. Un destino concurrido por turistas
de distintas partes del mundo. EL templo cuenta con
parqueo, un museo parroquial asi como con ventas de
bisuteria, objetos religiosos, velas artesanales, dulces
y trajes tipicos.

Dato: Lo curioso de este templo, es que en él se al-
bergan los restos del Santo Hermano Pedro de San José
Betancourt.

Complejo Arquitecténico
LaRecoleccion

Es un complejo arquitectdnico actualmente en rui-
nas, el origen de éste se remonta al afio 1685 cuando
dos frailes llegaron a Santiago de Guatemala para es-
tablecer una mision, en 1695 uno de ellos pidié al ayun-
tamiento licencia para fundar un convento para padres
misioneros. Actualmente, esta protegido como monu-
mento nacional, es un centro turistico visitado por ciu-
dadanos locales y extranjeros.

Abre de lunes adomingo de 9a17:00 horas parare-
cibir la visita de turistas.

CiudaddelLaAntigua

Guatemala, 26 de Octubre (1979)
Esta fecha es importante ya que es la Declaracién de
La Antigua Guatemala, como Patrimonio de la
Humanidad

Hermano Pedro

Poco después de la muerte del Hermano Pedro
sus seguidores iniciaron su proceso de canonizacion,
aunque fue hasta 1980 cuando se le declard beato.

25dejulio,solemnidad de Santiago Apéstol
Cada 25 de julio, en honor al Santo Patrono Santiago Apdstol, se celebra una Misa Mayor de
Cabildo en la Parroquia de San José Catedral, anteriormente conocida como Catedral
Metropolitana de la Ciudad de Santiago de los Caballeros de Guatemala.
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Fabricacion de velas
artesanales

Por: Edwin Medina |
correo: Ventaspanzaverde@gmail.com

El equipo de Panza verde times en un recorri-
do periodistico por La Antigua Guatemala, com-
partié un momento con Guillermo Reyes quien
junto a su hijo trabajan en la elaboracién de ve-
las artesanales, desde hace 20 afios.

Tambiéndio a conocer que este oficio es una
tradicion familiar heredada del afio 1970 por
sus abuelos.

Se ubican a un costado de la Iglesia de San
Francisco EL Grande, templo en el cual se en-
cuentran los restos del Santo Hermano Pedro
San José de Betancourt. Guillermo menciond a
Panza Verde que el tamafo de la vela determina
el tiempo de su elaboracion.

Confecciénde
trajestipicos

Por: Edwin Medina
correo: Ventaspanzaverde@gmail.com

Manuela Anaijon, originaria de Chajul Quiché
comento al periddico Panza Verde que ella
emigro hacia La Antigua Guatemala en bus-
cade unaoportunidad de trabajo. Ya estable-
cida en la ciudad Colonial, se inici6 en la con-
feccidn de trajes tipicos, haciendo alusién
que la técnica que se aplica en estos trajes
es transmitida de generacidén en generacion.
La madre de Manuela tenia 8 afios cuando co-
menzd bordar, actualmente Manuela tiene 20
dias de estar trabajando en el arte de la confec-
cién en La Antigua Guatemala. Manuela Tiene
como reto dar aconocerla técnica heredada por

Historiasyleyendas

Por: Edwin Medina
correo: Ventaspanzaverde@gmail.com

Para cada momento especial...

fA%Ry
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- Arreglos de globos metalicos para toda ocasion - Arreglo de chocolates - Globos metalicos y latex con helio
- Empaques para regalos - Paletas de chocolate artesanales - Pasteles y cupcakes
- Variedad de dulces, gomitas y chocolates.

Servicio a Domicilio

10 Avenida 2-76 zona 15, Colonia Tectiin Uman Tel.: 5514-1637 / 4198-6655

£ Cake Factory Guatemala

José Francisco Pérez Alvarado trabajador del cementerio
General San Lazaro, relatd a Panza Verde Times que durante
sus 7 afos laborando en el lugar, vivié experiencias impactan-
tes. Pérez menciona que en la realizacion de exhumaciones
enellugar, entres ocasiones han hallado cadaveres en posi-
cion decubito ventral (Posicién corporal: tendido boca abajo ;{' ¢

y la cabeza de lado). Francisco menciona que estas personas

no estaban muertas al momento de realizar el entierro, después de un tiempo bajo tierra desperta-
bany al querer salir del encierro modificaban su posicion corporal, falleciendo por asfixia.

Dato: Pérez Alvarado, menciond que algunos de sus compaieros de trabajo han sido asustados a
las 12 del mediodia, ya que durante la hora de almuerzo les arrojan pequefias piedras actividad a la
cual no le encuentran el origen de quien o que lo causa.

i
S

Dato interesante: Tradicionalmente se co-
noce que las personas adquieren las velas para
ofrendar su luz y asi obtener el favor que se pi-
de al Ser Supremo.Por ello, existe diversidad de
colores segun la peticion que el feligrés eleve.

El color azul es para solicitar que todo mar-
che bienenel trabajo, el verde tiene como in-
tencién brindar éxito en los negocios, el amari-
Lloes para la proteccidn, el color rojo para tener
éxito en elamory el rosado para gozar de buena
salud. Cabe mencionar que el color mas vendi-
doeselrojo.

su madre, ofrecer un tejido originario del Quiché
y elemprendimiento para crecer en el mercado
de esta ciudad.

Dato: la realizacion de un guipil tarda alrede-
dor de 40 dias en confeccionarse
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SE DEDICA A LA VENTA DE ARTICULOS RELIGIOSOS
EN GENERAL TALES COMO IMAGENES DE MADERA
* Imagenes de resina o
» Trajes bordados para todos los tamarios
» Trajes sin bordar _
= Trajes con aplicaciones, disefios al gusto del cliente y combinacion de colores
“+ Todo tipo de atributos en laton.
» Lamina sobredorada.
» Restauracion de imagenes antiguas y no antiguas
* Y toda clase accesorios religiosos
» Alguiler de imagenes para altares domésticos
«" Elaboracién altares.
* Nacimientos etc.
= Cabelleras sintéticas para todas las medidas
« Y extensiones de cabello para imagenes.

dicasgmacom  Teléfono 5870-0467
17-32, zona 1 Edificio El Cielo apto. 210

Deliciosos almuerzos desde las 11:00 a.m.

LE INVITAMOS A DEGUSTAR PLATOS TIPICOS
EJECUTIVOS Y A LA CARTA,

En la Antigua Guatemala te esperamos en el
restaurante 100% familiar , con la mejor comida,
deliciosos platillos tipicos , cervezas nacionales,
agradable ambiente a una cuadra de el parque
central, en la calle de salida.
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* 0| Sabor&Cocina

CHEF HILIANA DE RAMIREZ

HILIANADERAMIREZ@YAHOO.ES

Los guatemaltecos
en la celebracion
del Dia de los
Santos, desde que
somos nifios hemos
saboreado un plato
unico de /a cocina
guatemalteca,

el Fiambre.

uando éramos nifios

nos gustaban solo

los embutidos, las

diferentes carnes y
los quesos, pero en cuanto nos
volvemos adultos ya lo saborea-
mos todo y nos emociona que
llegue el 1°. de noviembre para
poder elaborarlo, compartiendo
la receta con la familia y llenar-
nos de alegria, desde la com-
pra o elaboracion de los encur-
tidos, las carnes, los diferentes
embutidos y los deliciosos que-
sos, hasta la degustacion total
del plato es un acontecimiento
lleno de emociones que une a
la familia guatemalteca, alre-
dedor de su mesa, acompa-
fiados de amigos y familiares.
Después de comer el fiambre
degustamos los postres que
pueden ser jocotes, ayote en
miel de rapadura o manzanillas.

INGREDIENTES:

Degustacion para 20 personas

ENCURTIDO:

1 docena de remolachas
(sisedesea fiambre blanco se
omiten, sise desea fiambre rojo
semezclan cocidasy en cortes
en cuadros o medias lunas con
todas las verduras)

3 zanahorias en corte de me-
dias lunas

1 librade ejote en corte juliana
1alibradearveja

14 libra de habas tiernas

2 pacayas tiernas

coliflor pequefia

repollo pequefio

cebollas

1 chile pimiento

dientes de ajo

6 hojas de laurel

6 ramas de tomillo

1/2 tazade vinagre

1/2 tazade jugo de verduras
en el que se cocinaron ejotes,
zanahoriay arvejas

1/2 tazadeaceite deoliva

Saly pimienta

1 cucharaditada. de orégano
fresco picado

cucharadas de perejil picado
 cucharadas de mostaza

« cucharadas de miel

PROCEDIMIENTO:

1. Cocinar el repollo en agua
hirviendo con sal, 1 hoja de
laurely 1 rama de tomillo dejar
hervir 2 minutos, escurrir, tirar
elaguay dejar enfriar.

2. Hervir nuevamente aguay
cocinar con sal los vegetales
verdes, en juliana, arvejas y
ejotes, escurrir y apartar el
jugo.

3. Enelmismo jugo cocinar las
zanahorias partidas al gusto,
cuando estén en su punto
afadir los chiles pimientos
cortados en cuadros, reservar
sus jugos para mezclar con el
vinagre.

4. Por aparte en agua con sal,
1 hoja de laurel y unaramade
tomillo cocinar la coliflor en
florecitas y escurrir.

5. Enotrorecipiente herviragua
y cocinar con sal las pacayas
partidas entiras.

6. Pelary cocinar las habas en
agua hirviendo consal.

7. Todas las verduras cocidas
y escurridas, se colocan en
un recipiente grande y se
guardan en la refrigeradora.

8. Por aparte freir en el aceite
deolivalos ajos y las cebollas,

el laurel, tomillo y orégano,
seguidamente afadir a las
verduras cocidas.

. Enla misma sartén hervir el

vinagre con el jugo de las
verduras, sazonar con sal
y pimienta. Dejar enfriary
afadiralas verduras.

10. Picar el perejil (el perejil

seafadealas verduras cuando
la preparacion ya esta fria
(si se ahade cuando las
verduras estan calientes el
perejil pierde su color verde y
se pone marchito.

11. Seguidamente afadir la

mielsise desea (lamielayudaa
crearun balance entre el acido
del vinagre de las verduras y
resalta el sabor)

CARNES:

2 pechugas de pollo o de gallina

«1/2 libra de salchichones varia-

1/2 librade salchichas coctel
1/2libra de salchichas de pavo
1/2 libra de jamén de pavo
1/2libra dejamén de pierna

dos

1/2 libra de salamis variados
1/1 libra de mortadela

1 libra de chorizo negro

1 librade chorizo colorado

1 librade chorizo copetin
1libra de butifarras

1 libra de longanizas

PROCEDIMIENTO:

1. Lagallinaoel pollose colocaen
una olla, con agua que la cubra
con dos dientes de ajo y dos

ool 4
'Y J;"t :
clavos, con tallos de cebolla,
laurel, perejil y tomillo, al hervir
se quitanimpurezas o espumas,
se tapa y se cocina a fuego
lento, al estar cocida, se escurre

y se refrigera el caldo para

poder retirar la grasa.

2. De la gallina, retiramos los
huesos y la carne la cortamos
en tiras, seguidamente la
reservamos en larefrigeradora.

3. Los chorizos, longanizas y
salchichas se ponen a cocer
en orden de dureza, (algunas
marcas ya estan cocidas), si se
cocinan se escurren, se hacen
rodajitas o los cortes deseados
y serefrigeran.

4. Al caldo de gallina, una vez
refrigerado se le separa la
grasay se reserva para hacer el
caldillo.

MARISCOS: (OPCIONAL)

« 1lata desardinas

« 1llatade Atun convegetales

« 1latade Atin conaceite
deoliva

e 1llatadeAtdn enagua

QUESOS:
* 12 queso fresco partido
en cuadros

12 queso de capas partido en
tiritas largas

4 onzas de queso duro

4 onzas de queso kraft blanco
cortado en cuadros

4onzas de queso kraft amarillo
cortado entiras

4onzas de queso suizo cortado
entiras

4onzas de queso pecorino
cortado en tiras medianas

ENCURTIDOS

1 lata de elotitos

1latade esparragos

« 1 lata de chiles jalapefios
sise desea para decoracion
1 frasco de palmitos

14 libra de alcaparras
1/2libra de aceitunas rellenas
1 frasco de cebollitas
1frasco de pacayas

1 lata de alcachofas

DECORACION:

« 2lechugas escarolas limpias y
desinfectadas

« 8rabanitos cortados en floreci-
tas

« 2 chileschamborotes

« Perejil colocho para decorar

* 6 huevos duros cortados en
rodajas

PROCEDIMIENTO DEL CALDILLO:

1. El caldo de gallina reservado se
licGia con lamostaza, la miel, unas
cucharadas de perejil picado, las
alcaparras lavadas para quitarles
la saly se ahaden sobre las ver-
duras.

2. Todas las carnes después de co-
cidas y partidas se utiliza la mitad
para mezclarlas con las verduras
y la otra mitad se guarda para la
decoracion.

3. Se colocan todos los productos
que se usaran para la decoracion
y se procede aarmar el fiambre.

4.Se colocan en platones las le-
chugas en la orilla, seguidam-
ente una porcion de curtido
con carnes, la otra mitad de
carnes la usamos para colocar
encima, los quesos, los huevos
duros, aceitunas, mariscos, flo-
recitas de rabanoy queso seco,
colocando en el Gltimo momen-
to un chile chamborote en me-
dio. Tapar con plastico o papel
de aluminio.

5. Refrigerar hasta el momento
deservir
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y Dia de Los Difuntos.

El Dia de Todos Los
Santos, es unade las
tradiciones mas arraiga-
das en la Ciudad de Gua-
temala, especialmente en
municipios como Sum-
pango y Santiago Sacate-
péquez, de igual manera
en la Ciudad Colonial de
Antigua Guatemala, una
festividad Catolica que
data del Siglo XVI traida
por esparoles que
colonizaron las

tierras de América.

Por: Lic. Oscar Humberto
Navas Valdez

Panza Verde Times |

daccié il.com

p

e tiene conocimiento
que el Papa Urbano IV
para festejar a Santos
que no aparecian en un
calendario litGrgico promovio6
y dio auge a esta actividad, la
cual es celebrada por la Iglesia
Catdlica hasta nuestros dias.

2

El Dia de los
Difuntos,
realmente se
celebra el 2 de
Noviembre, o Dia
de Finados como
le llamaban
nuestros abuelos

Como es parte de la tradicion,
el “Dia de Todos Los Santos” se
celebrael 1 de Noviembre de cada
afio, iniciando con la participacion
de la feligresia en la celebracion
de la Santa Misa y posteriormente
realizar una visita a nuestros
fieles difuntos en los cementerios,
donde procedemos a adornar los
nichos o mausoleos de aquellos
familiares o amigos que fallecieron,
en muchos hogares, al medio dia
se comparte un plato de fiambre
(comida tradicional de esta fecha
preparada con verduras y embu-
tidos) o se degusta el delicioso
dulce de ayote (cabecera como le
llamaban nuestros abuelos) y los
nifios a volar barrilete enlos cerros

cercanos a las comunidades.
Caso especial, lo constituyen los

municipios de Santiago y Sum-

pango Sacatepéquez, donde se

realizan los famosos Festivales de
Barriletes Gigantes, que serealizan
en los cementerios, donde se ha-
cen participes miles de visitantes,

s Los Santos

como turismo internacional.

Segun latradicién oral, el vuelo de
barriletes, es una forma de comu-
nicacién con nuestros ancestros y
familiares que han fallecido, en los
cementerios de estas localidades
es una tradicion que las familias,
compartan un almuerzo y bebidas
fermentadas con sus difuntos.

El Dia de los Difuntos, realmente
se celebra el 2 de Noviembre, o
Dia de Finados como le llamaban
nuestros abuelos, fecha en la que
también se recuerda a todos los
seres que han fallecido, especial-
mente a familiares con la Cele-
bracion de la Santa Eucaristia. Un

NINOS NQ NACID
ABORT

acontecimiento muy especial en
la Ciudad Colonial de Antigua, es
que hace 66 afios precisamente el
1 de Noviembre del afio 1949, la
Sub Directiva delaHermandad de
la Consagrada Imagen del Sefor
Sepultado de la Escuela de Cristo,
comounformadeincrementarla
devocion a la Consagrada
Imagen, unir a las Hermandades
de Pasion de los Departamentos
de Guatemala y especialmente
rendir un Homenaje Péstumo a
Los Fieles Difuntos, crearon la
Velacion y Procesion anual, que
hasta lafecharecorre las principa-
les calles de esta historica ciudad.
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LANZAMIENTO DEL PROGRAMA DE EDUACION FINANCIERA Y NEGOCIOS

Una manera dinamica y divertida
de aprender sobre el buen manejo
de las finanzas personales
y de los negocios

Guatemala, 7 de Octubre de 2015.-

La educacion financiera es una herramien-
ta clave en la creacién de sistemas financie-
ros y sociales incluyentes, asi como un pilar
fundamental del desarrollo econémico del
pais. Por tal motivo, Banco Azteca implemen-
tard en Guatemala un robusto Programa de
Educacion Financiera, “Aprende y Crece”.

Nuestros objetivos son acercar el cono-
cimiento de conceptos financieros basicos
y de las finanzas personales, asi como
promover la cultura emprendedora. Para ello,
utilizamos todos los medios disponibles como
publicaciones, conferencias, teatro interac-
tivo, talleres y lo ultimo en tecnologia digital,
siempre con un lenguaje claro y divertido, al
alcance de diversas audiencias tales como
nifios, jovenes, mujeres, emprendedores y
empresarios. Para ello, sumamos esfuerzos
con autoridades, instituciones financieras y
académicas, con el fin de lograr un mayor
impacto en los beneficiados.

Como parte primordial del Programa, el
dia de hoy tenemos el orgullo de presentar el
nuevo portal www.aprendeycrece.gt el cual
es la plataforma mas robusta de difusion de
Educacion Financiera y Negocios en Gua-
temala, cuyo propdsito es concientizar a los
beneficiarios sobre la importancia de la cultura
financiera que les permitira cuidar su dinero,
ahorrarlo y administrarlo, asi como desarrollar
las habilidades para construir el camino al éxito
en sus negocios. Todo esto utilizando divertidas
herramientas multimedia y la posibilidad de
descargas gratuitas del contenido.

Nuestra pagina revolucionara la educacion
financiera en Guatemala, ya que utiliza todos

Loquesecomeen

Antigua Guatel:

Restauran Santa Teresa
Antigua Guatemala

“APRENDE Y CRECE” CON BANCO AZTECA

El evento de la presentacién del portal
“Aprende y Crece” se realizara en el
Gran Salén Azaria, en Paseo Cayald,
el 7 de octubre de 2015 a las 19:30
horas, con la partici ion de
Sara Soriano, Presidenta del Consejo
de Administracién de Banco Azteca
Guatemala, asi como con la presencia
de autoridades y reguladores del sector
fil iero, di instituci y aso-
ciaciones aliadas, y de nuestros socios
de Banco Azteca.

los medios vanguardistas de aprendizaje,
tales como, innovaciones tecnolégicas
(Apps para nifios y adultos), programas de
television (series y telenovelas), materiales
educativos (cuento interactivo, revistas,
boletines), ademas el calendario y resefia
de eventos en todo el pais (cine-debates,
teatro musical, foros, talleres, etc).

iSuscrihete!
Liamaya al 2221-0240

Ventas de publicidad: 4702-1567 * 4128-8964

ventaspanzaverde@gmail.com
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Una de las principales contribuciones
de este sitio es el desarrollo de contenido
especializado para los diferentes grupos de
interés, haciendo énfasis en el empodera-
miento de la mujer.

Cabe destacar las bondades tecnoldgicas
que permiten hacer responsivo el sitio web,
para poder visualizarlo a través de tablets y
teléfonos moviles, con una navegacion facil
y dindmica, ademas de hacer posible una
constante interaccion en redes sociales con
nuestros expertos financieros.

El Portal web tiene un disefio amigable
e intuitivo. Su contenido es muy accesible
ya que esta representado en su mayoria
a través de infografias y se actualizara
constantemente.

Banco Azteca ademas de haber sido

Ry e
)

pionero en la inclusién financiera, ahora es
pionero en la inclusién digital. La Accesibi-
lidad Digital es otra de las singularidades
del Portal web “Aprende y Crece”, la cual
nos permite hacer incluyente la educacion
financiera y de negocios para el millén y
medio de adultos mayores y personas con
discapacidad que viven en Guatemala y que
gracias a esta innovacién podran entender,
navegar e interactuar con nuestra pagina.

Adicionalmente, como parte del
lanzamiento del Programa de Educacién
Financiera y Negocios “Aprende y Crece”
2015, se realizaran diferentes actividades
educativas tales como:

« “Jornada de la Educacion Financiera”
para mas de 320 emprendedores y em-
presarios en la sede central del Instituto
Técnico de Capacitacion y Productividad
INTECAP, con una serie de Conferencias

—

5a. Calle Poniente #17 Antigua Guatemala -

PANADERIA SAN ANTONIO

ELABORA TU PRESUPUESTO

FAMILIAR

magistrales sobre finanzas y negocios, asi
como el Cine-Debate “Mi Negocio y mis
finanzas” (07-10-15).

« Dos talleres dirigidos a mas de 1000
alumnos del INTECAP, y a mas de 500
alumnos de la Universidad Rafael
Landivar (08-10-15):

« Taller “Tiempo de ahorrar, tiempo de
construir”.

Taller con las nuevas tendencias digitales
de aprendizaje, utilizando el portal web
“Aprende y Crece”.

Teatro Interactivo “Ahorrar queremos,
gastar no sabemos”. Por medio de magia,
los nifios desarrollan divertidos experi-
mentos y aprenden la importancia del
ahorro asi como evitar el gasto desmedi-
do realizando un consumo responsable,
entre otros. Impartido para 700 nifios
de la Institucion Educativa Complejo
Escolar para la Paz (30-09-15).

I_E
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"Panaderia San Antonio lo De CuchiCuchi"
'll75 ANOS‘"
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Escorpién

No haga a los demas
lo que no desea que le
hagan a usted. Evite
jugar con los sentimien-
tos ya que le causara
dafos irreversibles.

Tauro

< Sera una jornada propi-
cia para que aplique su
inteligencia en la perse-
cucion de ciertos obje-
tivos que ha planificado
hace tiempo.

Cancer

‘ \ Qomo usted sabe, no
s Ld siempre el pasado fue
LA mejor. Trate de encontrar
en el presente algo que le
dé motivos para seguir
adelante en su vida.

Virgo
Procure establecer me-
K\\ tas que sean reales y que
estén a su alcance. Trate
de concentrarse en las
obligaciones mas urgen-
tes del momento.

)

Sagitario

Momento de actuar
sin tener miedo. Los
cambios seran posibles
si usted mismo se los
propone, no deje pasar
mas el tiempo.

Acuario

Preparese ya que elabo-
rara numerosas ideas en
su cabeza, tomese tiem-
po y madurelas para po-
der ponerlas en practica.
La clave sera su pacien-
cia.
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Aries

Entienda que usted ne-
cesita cuanto antes una
renovacion en su vida.
Comience por las cosas
mas simples y luego por
lo mas complejo.

Géminis

Procure dedicar el dia a
las relaciones sociales.
Podra conocer perso-
nas especiales que le
haran ver desde otro
punto de vista las cosas.

Leo

Permita que vuele la
imaginacion y recupere
la alegria, sepa que la
rutina no es recomen-
dable para una perso-
na tan creativa como
usted.

Libra

Sepa que comenzara la
jornada de la mejor ma-
nera. Lograra alcanzar
un final feliz para todo
lo que se ha propuesto
en este dia.

Capricornio
Durante esta jornada
todo le resultara de
la mejor manera si se
muestra mucho mas
prudente y no se guia
por el temperamento.

Piscis

Sepa que no es el mo-
mento para que realice
alguna innovacion en
cualquier area de su
vida. Deje fluir todo.
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Vertical

1. ;Nombre del asueto,
del dia dos de noviembre?

2. ;Qué Juguete fabrican los
nifios en noviembre?

3. ;Cuantos tipos de fiambre
existen?

4. ;Ingrediente del fiambre?

Horizontal

1. ;Nombre del asueto del
primero de noviembre?

. ;Postre tipico que se sirve
con el fiambre?

. ;Qué compra la gente
en noviembre?

4. ;Qué lugar visita la gente
en noviembre?

. ;En qué mes se come
fiambre?
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SOPA DE LETRAS
ENCUENTRA LAS 4 CALLES DE LA ANTIGUA
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PR.FESIONAL

POSICIONANDO SU EMPRESA EN UN LUGAR EXITO

SERVICIOS:

* PRODUCCIONES PROFESIONALES EN TV

* DOCUMENTALES

* GRABACIONES ESPECIALES, EVENTOS SOCIALES,
CULTURALES Y DEPORTIVOS

* PRODUCCION, EDICION Y POST PRODUCCION

* REPORTAJES Y FOTOPERIODISMO

* COBERTURA DE EVENTOS

COMUNICACION

agp ionguat la@gmail.com

o Direccion: 14 calle ‘A’ 11-49 ZONA 1, Ciudad de Guatemala, C.A
Produccionesgps

Tels. 2221-0240 - 2221-1122



