
Unidad 1: Pensamiento 
crítico y acción. 
Salir de la caverna 



Filosofía  

Se facilita la comprensión  de donde 
vienen nuestras ideas u qué tan 
acertados son nuestro deseos e 
ilusiones. 

Obliga a reflexionar sobre la solidez 
de nuestras opiniones y ofrece un 
camino para reflexionar acerca de 
las mismas. 



Concepto Opinión 

 Del latín opinio, una opinión es un juicio que 
se forma sobre algo cuestionable. La opinión 
también es el concepto que se tiene respecto 
a algo o alguien. 

 

 Para la filosofía, la opinión es una proposición 
donde no se tiene la confianza total sobre la 
verdad del conocimiento. Esto supone que la 
opinión admite la posibilidad de error ya que 
no hay evidencia plena. En este sentido, la 
opinión se considera como una afirmación con 
menor evidencia de la verdad que una 
certeza. 

 



Concepto Alienación 

 Fenómeno a partir del cual se le suprime la personalidad 
a un individuo, es decir, se lo despoja de la misma, 
pasando a controlarle y anularle su libre albedrío para a 
partir de ese momento convertirlo en una persona 
dependiente de los intereses de quien lo enajena, ya sea 
otro individuo, una organización, o un gobierno, entre 
otras alternativas. 



Concepto Cosificación  

 es un recurso que consiste en degradar a 
seres humanos transformándolos en cosas 
o mirándolos como si fueran cosas. 



Mito de la caverna 



Prisioneros de falsas 
percepciones 


