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Estimados directores de centros educativos de segunda ensefnanza, atletas
entrenadores, asistentes y publico en general.

Es para mi un placer este ano 2013 invitarlos a participar en la eliminatoria
CODICADER que se realizara el dia 14 de julio en el Gimnasio Nacional la
Sabana, donde nos uniremos todos a una fiesta de emociones y destrezas de
nuestros atletas estudiantiles, tratando siempre ellos de dar lo mejor y como
siempre practicar el juego limpio.

Este arno el primer lugar de la eliminatoria CODICADER A (cadete) se
clasificara para representar en la fase final de este torneo en Guatemala en el
mes de agosto y el primer lugar de la categoria CODICADER B (junior) lo hara
en Colombia.

No me queda mas que agradecerles su colaboraciéon y los espero en la
eliminatoria CODICADER 2013.
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ORGANIZACION.

1.1 Promotores: Ministerio de Educacion Publica (MEP) y el Instituto
Costarricense del Deporte (ICODER)

1.2 Organizacion: Comision de Competencia, Federacion Costarricense de
Taekwondo.

1.3 Directora del Torneo:

Sra. Ana Astua Fallas.

Tel. 12231 4308
Fax 122314171
E-mail rinfo@tkdcr.com o g.u.calzados.a@gmail.com

\XWeb page :www.tkdcr.com

1. LUGAR Y FECHA.

2.1 Lugar:
Gimnasio Nacional.

2.2 Fecha:
14 de julio, (Combate y Poomsae)

2. COMPETIDORES.

3.1Requisitos:

Articulo 25. Para participar en los Juegos Deportivos Estudiantiles
Centroamericanos, deberan tener los requisitos siguientes:

Ser alumno oficial, regular y activo del Centro Educativo en el pais miembro
del CODICADER que representa, solo hasta el nivel de bachillerato o
diversificado (Nivel Medio) desde el inicio del ano lectivo escolar de la
competencia.

3.2 Categoria:
A — CODICADER
B - CONCECADE

3.3 Edad:
Nacidos en el ano 2000,2001 &1999. A.
Nacidos en el ano1998, 1997 &1996.B - C\".
‘“\5
.ﬂcm}h X Q""’Z«-
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3.4 Clasificacion de pesos:
W/ TF-clasificaciones.

3.5 Costo
TOTALMENTE GRATUITA LA PARTICIPACION.

3. REGLAS.

4.1 Reglas de Competicion: Reglas de competicion \W/TF.

4.2 Sistema:
Eliminacion: 3 rounds de 2 minutos con 1 minuto de descanso (doble).

4.3 Clasifican:

1° lugar sera el clasificado al evento en Guatemala o Colombia

Si la Comision Nacional de Selecciones en conjunto con las respectivas
autoridades considera una categoria de bajo nivel técnhico competitivo se
tomara la decision de no considerar la categoria para la fase final en
Guatemala o Colombia.

4.4 Reglas del Torneo:

Los entrenadores deben tener Licencia actualizada de la Federacidon
Costarricense de Taekwondo para poder ingresar a las areas de competencia.
Un (1) entrenador por cada cinco (5) competidores, un maximo de cuatro
entrenadores por equipo. La edad para ser entrenador es de 18 aflos o mas y
para asistente de 16 anos o mas. Vestimenta de los entrenadores formal o
deportiva formal.

4.5 Equipo de competicion:
Se realizara la competencia con petos electronicos (EBP) los cuales aportara la
organizacion.
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4.6 Protesta:

Solo el entrenador se le permite ejercer este derecho ante C.S.C,
inmediatamente después de finalizado el combate y por escrito (tendra
derecho a presentar su protesta, en los siguientes 15 minutos después de
finalizado el combate).

4.7 Responsabilidad:

Todos los competidores participan bajo su propio riesgo La Federacion
Costarricense de Taekwondo y el Comité Organizador no asume
responsabilidad por danos, heridas o perdidas de equipos.

4. INSCRIPCION.

5.1 Hoja de Inscripcion:

Adjuntar hoja de inscripcion con los datos completos, enviarla al director del
Torneo, (se les hara llegar archivo en Excel con formulario de inscripcion).
Sra.: Ana Astua Fallas.

Fax: 22314171

E-mail: g.u.calzados.a@gmail.com

\X’eb page: www.tkdcr.com

5.2 Ultimo dia inscripcion:

Jueves 11 de julio 2013 alas 10: pm.
No se aceptan inscripciones después de esta fecha.

5.3 Procedimiento:

El Comité Organizador confirmara si recibié la hoja de inscripcién, de lo
contrario contacte a la directora del evento.

ELIMINATORIA CODICADER 2013 Pagina 5



http://www.tkdcr.com/

FEDERACION COSTARRICENSE DE TAEKWONDO

5. ARBITROS.

La invitacién y participacion de los arbitros nacionales sera hecha por el
Director de la Comision de Arbitraje, el Arbitro Internacional Ferdinando
Alfaro Jiménez.

DIRECTOR DE ARBITRAJE:
Arbitro Internacional Ferdinando Alfaro Jiménez.

E-mail: ferdinandoalfaro@gmail.com

6. HORARIO.

Sabado 13 de julio

El pesaje se hara en la sede de la FCT el dio sabado.
10: am a 12: pm pesaje todas las categorias.
4: pm a 6: pm pesaje todas las categorias.

Nota: Para los atletas que no se pueden pesar por razones de distancia,
trabajo o estudio se habilitara el horario de 8: am / 9: am el dia domingo 14
de julio. (Demostrar por medio de documento idoneo la imposibilidad de
pesarse el sabado).

6: pm Congreso Técnico.

Domingo 14.

9:00 a.m. Inicio de actividades. Palabras de Bienvenida a cargo del serior
Ferdinando Alfaro, Vice Presidente de la Federacion Costarricense de
Taekwondo.

9:05 a.m. Inicio de actividades (Poomsae y Combate).

12 p.m. receso (almuerzo).

12:45 p.m. Reinicio de los combates y Poomsae.

ELIMINATORIA CODICADER 2013 Pagina 6



mailto:ferdinandoalfaro@gmail.com

FEDERACION COSTARRICENSE DE TAEKWONDO

7. TABLAS DE PESO.

Categoria Combate.

(1999, 2000 & 2001)
Peso Division Masculina Division Femenina

Fin No excede 33 Kg. No excede 29 Kg.

Fly Maés de 33 Kg. & No excede 37 Kg. | Mas de 29 Kg. & No excede 33 Kg.
Bantam Maés de 37 Kg. & No excede 41 Kg. | Més de 33 Kg. & No excede 37 Kg.
Feather Maés de 41 Kg. & No excede 45 Kg. | Més de 37 Kg. & No excede 41 Kg.

Light Mas de 45 Kg. & No excede 49 Kg. | Mas de 41 Kg. & No excede 44 Kg.
Welter Mas de 49 Kg. & No excede 53 Kg. | Mas de 44 Kg. & No excede 47 Kg.
Light Middle | Mas de 53 Kg. & No excede 57 Kg. | Mas de 47 Kg. & No excede 51 Kg.
Middle Mas de 57 Kg. & No excede 61 Kg. | Mas de 51 Kg. & No excede 55 Kg.
Light Heavy | Mas de 61 Kg. & No excede 63 Kg. | Mas de 55 Kg. & No excede 59 Kg.
Heavy Mas 63 Kg. Mas 59 Kg.
Categoria Juvenil. (1996, 1997 & 1998)
Peso Division Masculina Division Femenina
Fin No excede 45 Kg. No excede 42 Kg.
Fly Mas de 45 Kg. & No excede 48 Kg. | Méas de 42 Kg. & No excede 44 Kg.
Bantam Mas de 48 Kg. & No excede 51 Kg. | Méas de 44 Kg. & No excede 46 Kg.
Feather Maés de 51 Kg. & No excede 55 Kg. | Méas de 46 Kg. & No excede 49 Kg.
Light Mas de 55 Kg. & No excede 59 Kg. | Méas de 49 Kg. & No excede 52 Kg.
Welter Mas de 59 Kg. & No excede 63 Kg. | Mas de 52 Kg. & No excede 55 Kg.
Light Middle Maés de 63 Kg. & No excede 68 Kg. | Méas de 55 Kg. & No excede 59 Kg.
Middle Maés de 68 Kg. & No excede 73 Kg. | Méas de 59 Kg. & No excede 63 Kg.
Light Heavy Mas de 73 Kg. & No excede 78 Kg. | Méas de 63 Kg. & No excede 68 Kg.
Heavy Mas 78 Kg. Mas 68 Kg.
[
From TR
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Categoria Poomsae.

Poomsae:
JANG: 4,5, 6, 7, 8.

Koryo, Keumgang y Taebaek

Rondas:
COMPETIDORES | PRELIMINAR | SEMIFINAL FINAL

2 2

3 3

4 4 2

5 ) 3

6 6 3

7 7 4 2

8 8 4 2

9 9 5 3

10 10 5 3

11 11 6 3

12 12 6 3

13 13 7 4

14 14 7 4

15 O MAS 15 O MAS 8 4
('o'ojh\‘;‘e‘f"w“”“'j;.
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