HORARIO ACTIVIDADES NOVIEMBRE

2012
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
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CICLO INDOOR

LUNES MARTES MIERCOL. j JUEVES VIERNES

9:30 | 9:30 . 9:30

| 15:30 . 16:00 | 15:15
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IMPORTANTE:

-Por razones de higiene traer toalla
-Las clases se realizaran con un minimo de 3 personas

-Las bicicletas se ocuparan por orden de llegada .

RECORDAD: Durante las horas de ciclo del medio dia
sé6lo se impartira esta actividad




